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¿Qué es ACP?

ACP combina el enfriamiento de la sangre a 
través de las palmas de las manos con una 
presión negativa definida. Esto permite que la 
sangre ligeramente más fría entre en la 
circulación, ya que se evita la constricción de los 
pequeños capilares.

SIMPLE Y SEGURO

Introducir las manos y esperar 2 
minutos

La propia reacción del cuerpo a este 
proceso crea el efecto. El primer 
dispositivo se desarrolló originalmente 
para mejorar el rendimiento y para una 
rápida regeneración deportiva. Pronto 
se vio que algunos usuarios también 
experimentaron un aumento del 
bienestar.

- Funcionamiento sencillo

- Sin desvestirse ni congelarse

- Higiénico

- Tiempo de aplicación muy corto

Para la regeneración después de un 
esfuerzo físico, las manos se exponen a 
la suave presión negativa con ACP 
durante 2 minutos y se enfrían. Para su 
uso en caso de dolor, recomendamos 
una primera sesión de prueba gratuita 
de 5x2 minutos.

Algunos de los efectos que consigue 
ACP a través de las manos sólo se 
podían conseguir antes con costosos 
baños de hielo o voluminosas cámaras 
de frío para todo el cuerpo.



Estímulo y respuesta
La Tecnología Alpha

PROCESOS NATURALES

El uso de ACP activa los procesos 
propios del cuerpo y no introduce 
ninguna sustancia extraña.

ENDORFINAS DE EJERCICIO Las 
endorfinas son las hormonas propias 
del cuerpo. Reducen el estrés y 
aumentan el bienestar. Las endorfinas 
son producidas por el propio cuerpo.

FRENAR LA INFLAMACIÓN El frío 
ralentiza el metabolismo y, por tanto, 
también los procesos inflamatorios.

RECUPERACIÓN DEL SISTEMA 
NERVIOSO El frío armoniza el sistema 
nervioso autónomo. El llamado 
sistema nervioso simpático se activa a 
corto plazo y el sistema nervioso 
parasimpático se refuerza a largo 
plazo. Esto reduce el estrés (el dolor 
también significa "estrés" para el 
cuerpo) y estimula los poderes de 
autocuración.

1 Estudios observacionales realizados por el Dr. Frank Wolfram, Bad Dürrenberg, 
Alemania, han demostrado que ACP puede reducir significativamente el dolor y mejorar 
la calidad de vida tras una sola aplicación.

2 Estudio observacional sobre el análisis de la intensidad del dolor tras un único 
tratamiento con Alpha Cooling Professional (ACOP), 18.12.2022 | Dr. Frank Wolfram, 
Consulta de Ortopedia, Breite Straße 20a, 06231 Bad Dürrenberg, Centro de 
Rehabilitación Ortopédica, Klinik an der Weißenburg, Weißen 1, 07407 Uhlstädı-
Kirchhasel,Alemania

PRUEBA GRATUITA

La primera vez con ACP

Los estudios observacionales realizados por el Dr. 
Frank Wolfram, de Bad Dürrenberg, han 
demostrado que ACP puede reducir 
significativamente el dolor y mejorar la calidad de 
vida² tras una sola aplicación.

No obstante, no prometemos una curación. Las 
aplicaciones de frío se utilizan desde hace siglos y su 
efecto es individual.

Para averiguar si ACP puede ser eficaz para usted, la 
primera aplicación con Alpha Cooling Professional 
es gratuita como parte de una cita de prueba.

¡PRUÉBELO TU MISMO!

¡Escanear 
ahora 

y acertar cita!



Aquí es donde van tu 
tarjeta de visita y tus 

datos.


